
Salto della Lepre 

Difficoltà: facile 
Profondità minima: mt. 7 
Profondità massima: mt. 22 
Situato nella zona di Framura, in 
località Punta di Monte Negro, 
questo singolare punto 
d’immersione viene indicato dai 
diving della zona anche come 
“Canyon”. 
Si tratta di un’interessante 
parete, valorizzata da grossi 
massi, i quali rendono lo 
scenario, in condizioni d’acqua 
limpida e di buona 
illuminazione, particolarmente 
spettacolare. Il canyon, che 

corre parallelo alla costa, si 
presenta come un corridoio le cui 
pareti sono costituite sul lato a 
mare da un grande blocco di 
roccia e su quello opposto dalla 
falesia che scende in profondità. I 
due ingressi laterali, di diversa 
ampiezza, sono larghi a 
sufficienza per accogliere i sub. 
Nel percorso lungo all’incirca una 
ventina di metri, oltre ad 
ammirare l’ambiente 
mediterraneo che colonizza le 
zone semibuie, non è raro 
imbattersi in saraghi di buona 
pezzatura. E’ un luogo 
particolarmente accattivante per i 

fotosub che prediligono l’uso del grandangolare piuttosto che gli obiettivi macro, 
in quanto, possono realizzare singolari immagini utilizzando le imboccature del 
canyon per contrastare lo sfondo blu, o ancora sfruttare le spaccature dove 
dall’alto s’infiltrano come lame argentate i raggi del sole quando esso è prossimo 
allo zenit. 


